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22/03/2010 - Gli effetti della crisi sulla salute

&ldquo;Fare economia&rdquo;, ecco come sopravvivere in un periodo di crisi: tutto costa troppa e
allora gli italiani non vanno dal dentista, comprano pi&ugrave; pane e meno verdure, in poche
parole si accontentano.

Alle difficili condizioni e agli stili di vita a cui costringe &ldquo;la crisi&rdquo; si aggiungono diverse
conseguenze, come ad esempio I&rsquo;obesit&agrave; (1 italiano su 3 &egrave; in sovrappeso), le
malattie del cuore e i tumori; di fronte a tutto questo si ricorre spesso agli antidepressivi, basta
pensare che dal 2000 al 2008 si &egrave; registrato un aumento del 310% del consumo di questi
farmaci .

La crisi morde e il Sud, pi&ugrave; povero, soffre in maniera particolare, detenendo il primato del
deficit: nel Meridione la spesa sanitaria risulta essere superiore che al Nord.&nbsp;
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